Übersicht Entgiftungshilfen    -    03303 5419622
	Leberzauber
	Müdigkeit und andere Katersymptome  sind der Schmerz der Leber. Das kommt von Lebensmittel- und anderen Vergiftungen, zu viel Essen, Überspringen von Zeitzonen, erfolgreichen Entgiftungsmaßnahmen (Herxheimer-Reaktion), uva. Die Leber, unser regenerationsfähigstes Organ, braucht zur Regeneration Bitterstoffe, die es in der Nahrung kaum noch gibt.
	½ gestrichener TL jeweils:

 falls sie zwischen 01:00 und 03:00 nachts aufwachen

  morgens nüchtern (Wasser trinken ist o.k.)

  vor dem Abendessen oder Schlafen gehen

	Terminator
	Vielen würde eine etwas schnellere Darmpassage  sehr gut tun! Wenn Gegessenes zu lange im Magen-Darm-Trakt verweilt, entwickeln sich auch aus gesunder Nahrung Toxine. Der Terminator regt die Darmtätigkeit an und unterstützt die Funktion von Nieren & Leber
	½ gestrichener TL  pro Mahlzeit

	Löwenherz
	Langfristig Blutdruck regulierend, entfaltet dieser Gewürzhonig sofortige Wirkung bei Prüfungsangst, Lampenfieber und ähnlichen Stress-Situationen, in denen Betroffene trotz Kompetenz und bester Vorbereitung Ängste haben, die als hasenherzig zusammengefasst werden können.
	2x täglich einen flachen TL langsam ablecken

	Symbiose-

Lenkung mit EM-1 & Zeolith
	In EM-1 leben aerobe & anaerobe Mikroorganismen zusammen, weswegen es sich besonders gut zur SYMBIOSELENKUNG eignet. Fein gemahlenes Zeolith  wirkt durch seine Kristallstruktur als Ionenaustauscher. Sein Kristallgitter hat genau die Größe, um Schwermetalle und Ammonium-Verbindungen anzuziehen. Den EM dient es als „Schneckenhaus“.
	Ein gestrichener TL Zeolith & einen ½ Teelöffel EM-1 zusammen in ein Glas Wasser, umrühren, trinken. 

Wird stattdessen der Zeolith-Mix oder Entsäuerungs-Mix verwendet, die 3 TL in 1 Liter über den Tag verteilt trinken.

	Parasitenkur mit Rizolen
	Aktiv-Sauerstoff ist das primäre Wirkungsprinzip dieser Rizol-Rezepturen (haltbare Mischungen aus ozonisierten Ölen und pflanzlichen Wirkstoffen), dem pathogene Anaerobier (z.B. Borrelien, Candida, Clostridien, Tumorzellen, Viren) nichts entgegenzusetzen haben. Das Immunsystem wird entlastet und zwar unabhängig von der diagnostizierten Krankheit.
	· Morgens & abends mit 4 Tr. beginnend und jeden Tag um einen Tr. auf 10 steigern: in ein Glas Wasser geben & trinken. 

· Ab der 2. Woche 1x 15 Tr. morgens & abends 1 TL Zeolith, 1 TL EM-1, 1 Messerspitze L-Cystein & eine Prise Salz in ein Glas Wasser geben & trinken.

	Kolloidales Silber
	Kolloidales Silber ist eine preiswerte und einfache Möglichkeit, Oberflächen aller Art, Textilien, Tierbehausungen etc. zu besprühen und zu entkeimen.
	· Bei Atemswegsinfektionen in die Einatem-Luft sprühen

· Desinfizieren von Wunden

	Zell-

erneuerung
	Schüsslersalze sind gut zellgängig, d.h. sie erreichen das Zellinnere. Sie sind ein "Türöffner" für Green Magma, den pulverisierten Saft aus jungem Gerstengras. Wenn die Schüsslersalze den Wirkstoffen von Green Magma die Türe zur Zelle aufhalten, dann kann diese Kombination die hintersten Winkel des Körpers ausputzen, der Körper kann sich von Grund auf erneuern.
	Morgens einen Teelöffel Green Magma auf ein Glas Wasser, abends jeweils 4 Tabletten von jedem der 12 Schüsslersalze in heißem Wasser auflösen und trinken. Reicht für 30 Tage.
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